
 

 

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  
ΕΦΟΡΕΙΑ 

 

 ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ  

ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ 

39ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΤΗΣ ΕΦΟΡΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  

16-12-2025 

Η 39η Συνεδρίαση της Εφορείας του Αρεταιείου Νοσοκομείου πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 16 

Δεκεμβρίου 2025 και ώρα 09:00π.μ, διά ζώσης, στην Αίθουσα Συνεδριάσεων του Νοσοκομείου. 

Παρόντες στην Συνεδρίαση ήσαν: 

• Ο Πρόεδρος της Εφορείας, Καθηγητής, κ. Κ. Τσιούφης, Αναπληρωτής Πρόεδρος της 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 

• Η Αντιπρόεδρος της Εφορείας, Καθηγήτρια, κα Ν. Ιακωβίδου Διευθύντρια της  
Νεογνολογικής Κλινικής, ορισμένο μέλος ΔΕΠ.  

Τα Μέλη: 

• Ο κ. Μ. Κωνσταντουλάκης, Καθηγητής, Διευθυντής της Β’ Χειρουργικής Κλινικής, 
ορισμένο μέλος ΔΕΠ. 

• Ο κ. Ν. Βλάχος Καθηγητής, εκλεγμένο μέλος ΔΕΠ. 

• Η κα Μ. Σταματοπούλου, Υπάλληλος του Κλάδου Π.Ε. Νοσηλευτικής με βαθμό Α΄, 
εκπρόσωπος Νοσηλευτικού Προσωπικού (αιρετό τακτικό μέλος).   

• Ο κ. Χρ. Βασιλόπουλος, Υπάλληλος του Κλάδου ΤΕ Τεχνολόγων Τροφίμων, με βαθμό Α΄, 

εκπρόσωπος λοιπών εργαζομένων (αιρετό τακτικό μέλος) 

Απούσα από την Συνεδρίαση ήσαν: 

Το τακτικό μέλος, κα Λ.- Ε. Μουλοπούλου, Καθηγήτρια, εκλεγμένο μέλος ΔΕΠ.  

Επίσης στην Συνεδρίαση παρευρέθηκε ο κ. Η. Μικρουλέας, Δικηγόρος του Εθνικού & 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Νομικός Σύμβουλος των Πανεπιστημιακών 
Νοσοκομείων Αιγινητείου και Αρεταιείου. 

Στην Συνεδρίαση συμμετείχαν η κα Α. Κουβέλη, Προϊστάμενη της Δ/νσης Διοικητικού, ως 
εισηγήτρια επί των Διοικητικών θεμάτων, η κα Ε. Πανταζή, Προϊστάμενη της Δ/νσης Οικονομικού, 
ως εισηγήτρια επί των Οικονομικών θεμάτων και ο Προϊστάμενος της Δ/νσης Τεχνικού, κ. Ι. 
Γαλάτης, ως εισηγητής επί των Τεχνικών θεμάτων, χωρίς δικαίωμα ψήφου.  

Όλες οι αποφάσεις εγκρίθηκαν ομόφωνα. 

Τα πρακτικά τήρησε η Γραμματέας της Εφορείας, κα Θ. Γιαννακοπούλου. 



Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σύμφωνα με το άρθρο 7 παρ.1 του Π.Δ. 423/91 (ΦΕΚ.154/11-10-

1991 τ. Α΄) «Οργανισμός των Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων Αιγινητείου-Αρεταιείου», ο 

Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της Συνεδρίασης. 

  Έναρξη: 09:00 π.μ.  

Άπαντα τα παρόντα μέλη της Εφορείας ανέθεσαν στον Πρόεδρο της Εφορείας, Καθηγητή 
κ. Κ. Τσιούφη, την εκτέλεση των αποφάσεων, ως ακολούθως:  

• Ο Πρόεδρος και τα μέλη της Εφορείας καλωσόρισαν δύο επικουρικούς υπαλλήλους την 
κα Α. Ντ. και τον κ. Ν. Γ., οι οποίοι προσλήφθηκαν ως ΥΕ Βοηθητικού και Υγειονομικού 
Προσωπικού.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ: 

• Ο Πρόεδρος ανακοινώνει τη χορήγηση πέντε (5)ημερών εορταστικής άδειας σε όλους τους 
εργαζόμενους του Νοσοκομείου. 

• Τα Μέλη της Εφορείας ενημερώνονται για την έκδοση σε ΦΕΚ της Υπουργικής απόφασης 
σχετικά με την ανανέωση όλων των ενεργών συμβάσεων του επικουρικού προσωπικού 
έως και 31-12-2026. 

• Ο Πρόεδρος της Εφορείας, Καθηγητής  κ. Τσιούφης, με αφορμή την απόφαση που έλαβε 
η Εφορεία του Αιγινητείου Νοσοκομείου κατά τη Συνεδρίασή της την 27η Νοεμβρίου 2025, 
αναφορικά με την μετατροπή όλων των ενεργών συμβάσεων του Επικουρικού 
Προσωπικού, που υπηρετεί και στα δύο Νοσοκομεία, σε Αορίστου Χρόνου, για την οποία 
απέστειλε αίτημα την 08η-12-2025, στα Υπουργεία, Παιδείας Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού και Υγείας, προτρέπει τις Διοικητικές Υπηρεσίες του Νοσοκομείου να 
συνεργάζονται με τις αντίστοιχες Υπηρεσίες του Αιγινητείου Νοσοκομείου, ώστε να 
υπάρχει ανατροφοδότηση πληροφόρησης για την ανάληψη ενεργειών εκ μέρους τους, με 
σκοπό την κοινή λήψη αποφάσεων και για τα δύο Νοσοκομεία, σε περιπτώσεις που 
αφορούν ίδιου εν γένει θεσμικού πλαισίου και κοινού ενδιαφέροντος θέματα, 
προκειμένου να οδηγούνται στην ταυτόχρονη επίλυση αυτών και για τα δύο 
Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία.  

• Ο Πρόεδρος της Εφορείας, Καθηγητής κ. Τσιούφης, ζήτησε από τη Δ/νση Οικονομικού να 
καταγραφούν τα αιτήματα του Νοσοκομείου για προμήθεια εξοπλισμού, συντήρησης 
εγκαταστάσεων και οικοδομικών/τεχνικών έργων, τα οποία υλοποιούνται μέσω του 
Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων του Υπ. Παιδείας Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 
για το Οικ. έτος 2026, καθώς και το εκτιμώμενο κόστος αυτών.  

• Ο Πρόεδρος της Εφορείας, Καθηγητής κ. Τσιούφης, ενημέρωσε τα Μέλη ότι είναι στην 
ευχάριστη θέση να ανακοινώσει την επαναλειτουργία σε πλήρη απαρτία πλέον, της 
Διυπουργικής Επιτροπής (Υπ. Παιδείας, Υπ. Υγείας και εκπροσώπου των δύο 
Νοσοκομείων, κ.ά.), η οποία είχε συσταθεί με σκοπό την επίλυση προβλημάτων, που 
αφορούν μεταξύ άλλων και τα δύο Παν/κά Νοσοκομεία.  

• Ο Πρόεδρος έθεσε το θέμα της Προκήρυξης των μόνιμων θέσεων που έχουν εγκριθεί στις 
κατανομές των ετών 2024 και 2025 και σύμφωνα με τη δέσμευση του Προέδρου του ΑΣΕΠ, 
κατά τη συνάντηση που είχε πραγματοποιηθεί τον προηγούμενο μήνα, αναφέρθηκε ότι 
θα προκηρυχθούν το 2026. Κατόπιν των ανωτέρω ο Πρόεδρος ζήτησε, σε συνεργασία με 
το Αιγινήτειο, να γίνει επικοινωνία με την αρμόδια Δ/νση του ΑΣΕΠ, ώστε να έχουμε 
ενημέρωση σχετικά με το στάδιο στο οποίο βρίσκεται το εν λόγω θέμα.  



• Ο Πρόεδρος ενημέρωσε τα Μέλη της Εφορείας, ότι η Μελέτη που αφορά στην ανέγερση 

του νέου Νοσοκομειακού κτηρίου, βρίσκεται για έλεγχο στην Υπηρεσία Νεωτέρων 

Μνημείων και Τεχνικών Έργων Αττικής, Ανατολικής Στερεάς Ελλάδας και Κυκλάδων 

(ΥΝΜΤΕΑΑΣΕΚ). 

Εν συνεχεία στη Συνεδρίαση της Εφορείας τέθηκαν τα Εκτός της Ημερήσιας και ακολούθησαν 

τα θέματα της Ημερήσιας Διάταξης. 

Ακολούθως η Εφορεία μετά από συζήτηση μεταξύ των μελών:  

1. Αναβάλει εκ νέου δύο θέματα που τέθηκαν και αφορούν σε αιτήματα της Β΄ Μαιευτικής 

& Γυναικολογικής Κλινικής, προκειμένου να δοθούν διευκρινήσεις από τον Δ/ντή αυτής, 

Καθηγητή  κ. Μ. Ελευθεριάδη.  

2. Αποφάσισε την έγκριση αιτήματος του αφυπηρετήσαντος Καθηγητή Χειρουργικής, κ. Ι. Κ, 

που αφορά στην άσκηση Κλινικού έργου σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις. 

3. Ενημερώθηκε ότι η απόφαση που είχε σταλεί στο Υπ. Υγείας, προκειμένου να εγκριθεί η 

συνεργασία μεταξύ του Αρεταιείου Νοσοκομείου και ιατρικού προσωπικού με καθεστώς 

έκδοσης Δελτίου Παροχής Υπηρεσιών, θα πρέπει να σταλεί εκ νέου, στο Υ.ΠΑΙ.Θ.Α., λόγω 

αρμοδιότητας, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία (ΥΠ’ ΑΡΙΘΜ. 5243 ΦΕΚ Α΄ 

187/31.10.2025).  

4. Ενέκρινε την μετεκπαίδευση στο Ιατρείο Πόνου & Παρηγορητικής Αγωγής της Α΄ 

Αναισθησιολογικής Κλινικής, ενός Αναισθησιολόγου, Επιμελητή Α΄ του Νοσ/μείου «Ο 

Άγιος Σάββας»,  για ένα έτος. 

5. Ενέκρινε την αντικατάσταση αφυπηρετήσαντος Μέλους της Επιτροπής Έρευνας και 

Δεοντολογίας του Αρεταιείου Νοσοκομείου από την Καθηγήτρια Παθολογικής Ογκολογίας 

κας Φ. Ζ.   

6. Αποφάσισε τη συνέχιση της ηλεκτρονικής καταγραφής των τοκετών, από την εκάστοτε 

υπεύθυνη Μαία της Αίθουσας Τοκετών. 

7. Ενέκρινε την αποστολή αιτήματος στο ΥΠΑΙΘ για προς έγκριση για την προκήρυξη μίας 

θέσης Αναισθησιολόγου τριετούς θητείας, με πολυετή εμπειρία για την κάλυψη των 

αυξημένων αναγκών της Κλινικής. 

8. Ζήτησε να ενημερωθεί από τη Δ/νση Διοικητικού σχετικά με το αν υπάρχουν βάσει 

Οργανισμού στο Νοσοκομείο, θέσεις Μελών ΕΔΙΠ, ΕΤΕΠ και 3ετούς Θητείας, πόσες  είναι 

και ποιες από αυτές είναι κατειλημμένες και από ποιους και με ποια ειδικότητα/ιδιότητα 

έχουν καταληφθεί και επίσης πόσες εξ αυτών είναι κενές. Στο πλαίσιο αυτό και ώσπου να 

υπάρξει η ανωτέρω ενημέρωση Αναβάλει το 5Ο θέμα της Ημερήσιας Διάταξης που αφορά 

σε σχετικό αίτημα της Διεύθυνσης του Α’ Εργαστηρίου Ακτινολογίας.  

9. Εξουσιοδότησε την Αντιπρόεδρο της Εφορείας Καθηγήτρια κα Ν. Ιακωβίδου, προκειμένου 

να μεριμνήσει για την επίλυση θέματος, αναφορικά με τη μακροχρόνια αδικαιολόγητη 

απουσία υπαλλήλου στην Υπηρεσία και ώστε να διαβιβαστούν τα σχετικά έγγραφα στο 

ΕΚΠΑ. 



10.  Αναβάλει το 7Ο & 8Ο θέμα της Ημερήσιας Διάταξης που αφορά σε αιτήματα της 

Διεύθυνσης Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, προκειμένου να επανέλθουν το  

σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4957/2022. 

11. Ενημερώνεται για την δωρεά ποσού από την εταιρεία AstraZeneca στην Νεφρολογική 

Κλινική του Αρεταιείου Νοσοκομείου για την ενίσχυση του επιστημονικού και 

ερευνητικού της έργου.  

12. Ενέκρινε αιτήματα της Καθηγήτριας κας Φ.Ζ. για τη διεξαγωγή Κλινικών Μελετών της. 

13. Αποφάσισε την οι αρμόδιες υπηρεσίες να μεριμνήσουν  για την καταγραφή όλου του 
προσωπικού ώστε να γίνει η αντίστοιχη προμήθεια σε διακριτικά ταμπελάκια, τα οποία 
και θα φέρουν.  

14. Υπέγραψε  με την εταιρεία Roche Diagnostics (Hellas), τους όρους κοινής χρήσης 
δεδομένων αναφορικά με τον Νόμο περί Δεδομένων (EU DATA ACT) της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.  

15. Ενέκρινε την παράλληλη απασχόληση Μέλους ΕΔΙΠ Ακτινοφυσικής, στο Α’ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας. 

16. Ενέκρινε αίτημα ειδικευόμενου Ιατρού Μαιευτικής-Γυναικολογίας, για να συμμετάσχει σε 
ερευνητικό / εκπαιδευτικό πρόγραμμα σύμφωνα με το άρθρο 30, του Ν. 4865/2021. 

17. Ενέκρινε την άσκηση ιδιωτικού έργου δύο (2) επικουρικών Ιατρών και τριών (3) 
ειδικευομένων ιατρών, σύμφωνα με την υπ΄ αριθ. Γ4α/Γ.Π.οικ. 49887/18-09-2024 
Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ 5456/Β’/01-10-2024. 

18. Ενέκρινε την παρακολούθηση Εργασιών σε διάφορα τμήματα του Νοσοκομείου. 

19. Ενέκρινε την παράταση συμβάσεων ειδικευομένων Ιατρών. 

20. Ενέκρινε τη δέσμευση χώρων για τα rack του νέου Δικτύου Πληροφορικής, εκτός από τον 
προτεινόμενο  χώρο του Τηλεφωνικού Κέντρου, όπου θα τοποθετηθεί στην είσοδο του Θ. 
Μαγγίνα.   

21. Ενέκρινε τη σύσταση της Επιτροπής Αχρήστευσης πάγιου και μη αναλώσιμου υλικού του 
Νοσοκομείου για το έτος 2026.  

  
ΑΠΑΝΤΑ ΤΑ ΛΟΙΠΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ, ΕΓΚΡΙΘΗΚΑΝ ΩΣ ΕΧΟΥΝ. 

ΛΗΞΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΩΡΑ:11:23π.μ. 
Η επόμενη Συνεδρίαση έχει προγραμματιστεί για την Τρίτη 20/01/2026 και ώρα 09:00π.μ. 

        Ο Πρόεδρος της Εφορείας                                                          Η Αντιπρόεδρος της Εφορείας 

 
 Καθηγητής Κωνσταντίνος Τσιούφης                                            Καθηγήτρια Νικολέττα Ιακωβίδου 
 

Η Γραμματέας 

 

Θεονία Γιαννακοπούλου 


